
B.Ed  Part II  Examination, 2019 ( DDE) 

Subject: Guidance and Counselling - Approaches and Strategies 

Paper –VI 

Full Marks – 35                                    Time – 2 Hrs          

The figures in the margin indicate full marks.  

Candidates are required to give their answer in their own words as far as practicable. 

 

1. Answer any three of the following questions:    

যে য োন তিনটি প্রশ্নের উত্তর তিনঃ                                                                                     3x5=15 

a) Distinguish between guidance and counselling. 

নির্দেশিা ও পরামশ েদার্ির মর্যে পার্ েক্ে নিরুপি ক্রুি।  

b) Discuss the role of family in preserving mental health. 

মািনিক্ স্বাস্থ্ে রক্ষায় পনরবার্রর ভূনমক্া আর্ াচিা ক্রুি।   

 

c) What are the causes of maladjusted behavior of adolescence? 

কক্র্শারক্া ীি পর্ োর্য় অপিংগনিমূ ক্ আচরর্ের ক্ারিগুন  ক্ী? 

 

d) What are the principles followed for guidance? 

নির্দেশিার জিে নক্ নক্ িীনি অিুিরি ক্রার প্রর্য়াজি হয়? 

e) What are the skills necessary for good counsellor? 

উত্তম পরামশ েদািার  নক্ নক্ দক্ষিার প্রর্য়াজি? 

 

 

 

 



2. Answer any two of the following questions:                                                              2 x 10=20   

যে য োন িটুি প্রশ্নের উত্তর তিনঃ     

   

a) Discuss the purpose and techniques of counselling.                                                     10 

পরামশ েদার্ির উর্েশে ও কক্ৌশ  গুন  আর্ াচিা ক্রুি ।   

b) What are the features of delinquent learners? Explain the ‘Psycho-therapies’ needed for 

it.                                                                                                                                    4+6 

অপরাযপ্রবে নশক্ষার্ীর কবনশষ্ট্েগুন  নক্ নক্? এর জিে প্রর্য়াজিীয় ‘িাইর্ক্া-কর্রানপ’ গুন  বে েিা 

ক্রুি।  

c) What are the different types of guidance? State the needs of guidance in secondary 

school.                                                                                                                            5 + 5 

নির্দেশিার নবনভন্ন কেেী গুন  নক্ নক্? মাযেনমক্ নবদো র্য়র কক্ষর্ে নির্দেশিার 

প্রর্য়াজিীয়িা ক খ।  

d) What are conditions necessary for good adjustment? Discuss Erickson’s psycho-social 

theory in this respect.                                                                                                    4 + 6 

িুিংগনিনবযার্ির জিে প্রর্য়াজিীয় শিেগুন  নক্ নক্? এই প্রির্ে এনরক্ির্ির মর্িা-

িামাজজক্ িত্ত্ব  আর্ াচিা ক্রুি।  

                                                                                                                            

                                                                                                           

                                                               

                                                                                                                     

 

  


